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เกือบ 20 ปีท่ีผ่านมา ได้มีการกล่าวถึงปัญหาภาวะ
โลกร้อน (Global Warming) และการเปลี ่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศหรือภาวะโลกรวน (Climate Change) 
อย่างกว้างขวาง [1] คำว่า “Global Warming” และ 
“Climate Change” มักถูกใช้แทนกัน แต่แท้จริงแล้ว 
มีความหมายต่างกัน Global Warming เป็นสภาวะ 

ที่โลกมีอุณหภูมิเฉลี่ยสูงขึ้นในระยะยาว ส่วน Climate 
Change คือ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโดยรวม
ของโลก ครอบคลุมถึง Global Warming และผลกระทบ
อื่น ๆ เช่น ฝนตกหนัก ภัยแล้ง ระดับน้ำทะเลที่สูงขึ้น 
การเปลี่ยนแปลงของช่วงเวลาที่ดอกไม้ผลิบาน ซึ่งเป็น
ผลสืบเนื่องมาจากโลกร้อนมากข้ึน [2]
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 ภาวะโลกร้อนเป็นกระบวนการที ่ยังคงดำเนิน 
อย่างต่อเนื่อง อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพิ่มขึ้นประมาณ 1 
องศาเซลเซียส ตั้งแต่ ค.ศ. 1880 เป็นต้นมา เมื่อเทียบ
กับค่ามาตรฐานช่วงกลางศตวรรษที่ 20 (ค.ศ. 1951–
1980) และคาดว่าอ ุณหภูม ิจะเพิ ่มข ึ ้นอ ีกประมาณ  
0.3–0.7 องศาเซลเซียส ภายใน ค.ศ. 2035 [2], [3] 
กิจกรรมของมนุษย์เป็นปัจจัยหลักที ่ทำให้เกิดภาวะ 
โลกร้อนในปัจจุบัน โดยเฉพาะการเผาไหม้เชื ้อเพลิง
ฟอสซิลเพื่อใช้ในการขับเคลื่อนยานพาหนะ โรงงาน 
และบ้านเรือน ทำให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออก
สู่บรรยากาศ ซึ่งมี 4 ชนิดหลัก ได้แก่ Carbon Dioxide, 
Methane, Nitrous Oxide และ Chlorofluorocarbons 
(CFCs) เมื่อความเข้มข้นของก๊าซเรือนกระจกในบรรยากาศ
สูงขึ้น ทำให้กักเก็บความร้อน และเร่งการเปลี่ยนแปลง
ของภูมิอากาศ ส่งผลให้เกิดการเพิ่มขึ้นของอณุหภูมิโลก 
นอกจากนี้การตัดไม้ทำลายป่า การทำปศสุัตว์ การสลายตัว
ของขยะอ ินทร ีย ์ ในหล ุมฝ ังกลบ และการใช ้ปุ๋ย 
ในการปลูกพืช ทำให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
ได้เช่นกัน [3]– [5] จากรายงานขององค์การอุตุนิยมวิทยา
โลก (World Meteorological Organization) และ สำนักงาน
บริการการเปลี ่ยนแปลงสภาพอากาศโคเปอร์น ิคัส 
(Copernicus Climate Change Service) ได้เผยข้อมูลว่า 
เดือนกรกฎาคม 2023 เป็นเดือนที่ร้อนที่สดุในประวัตศิาสตร ์ 
โดยส ูงกว ่าค ่าเฉล ี ่ยก ่อนย ุคอ ุตสาหกรรม ในช ่วง  
ค.ศ. 1850–1900 ประมาณ 1.46 องศาเซลเซียส 
องค์การสหประชาชาติจึงได้ประกาศเตือนว่า “ยุคโลก
ร้อน (Global Warming) ได้สิ้นสุดลงแล้ว และกำลังเข้า
สู่ยุคโลกเดือด (Global Boiling)” [6], [7]  
 ภาวะโลกเดือด หมายถึง การเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิ
โลกอย่างรวดเร็วและยากต่อการควบคุม รุนแรงกว่า

ภาวะโลกร ้อนที ่ เป ็นการเพิ ่มข ึ ้นของอุณหภูม ิโลก 
อย่างค่อยเป็นค่อยไป [8] ภาวะโลกเดือดส่งผลให้เกิด
คลื่นความร้อนที่ยาวนานและรุนแรงมากขึ้น เกิดสภาพ
อากาศแปรปรวนสุดขั ้ว ภัยธรรมชาติรุนแรง ทั้งการ 
เกิดภัยแล้ง ไฟป่า น้ำท่วม และพายุที่รุนแรงบ่อยครั้ง
มากขึ้น น้ำแข็งขั้วโลกละลายเร็วขึ้น มหาสมุทรมอีณุหภูมิ
สูงขึ้น การเกิดกรดในมหาสมุทร ระดับน้ำทะเลสูงขึ้น  
ซึ่งอาจเข้าท่วมเกาะและเมืองชายฝั่งที่อยู่ระดับต่ำ อีกทั้ง
ยังมีผลกระทบต่อระบบนิเวศ สิ ่งมีชีวิตจำนวนมาก 
ที่ปรับตัวไม่ทันจะตายและสูญพันธุ์อย่างรวดเร็ว ทำให้
สูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพของพืชและสัตว์ 
โรคเขตร้อนและโรคที่มีแมลงเป็นพาหะแพร่กระจาย 
ไปยังถิ ่นที่อยู ่ใหม่ ซึ ่งเดิมเคยมีอุณหภูมิต่ำเกินกว่าที่  
จะอยู่รอดได้ และเพิ่มโอกาสเกิดโรคอุบัติใหม่ ภาวะโลก
เดือดจึงเป็นภัยคุกคามที่สำคัญต่อความเป็นอยู ่ของ
มนุษย์ โดยเฉพาะในชุมชนที ่ขาดทรัพยากรและไม่มี
ความพร้อมที่จะรับมือกับผลกระทบจากสภาพอากาศ 
ที่ร้อนขึ้น เช่น ปัญหาด้านสุขภาพ ความยากจน การขาด
แคลนอาหาร การย้ายถิ่นฐานของประชากรโลก [3], [9] 
สำหรับประเทศไทย การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ คิดเป็นมูลค่าประมาณ 
83,826 ล้านบาทต่อปี เกือบทุกภูมิภาคประสบกับ
ปริมาณฝนที ่เพิ ่มขึ ้นทุกปี ทำให้เกิดน้ำท่วมฉับพลัน 
รวมถึงความเสี่ยงจากภัยพิบัติอื่น ๆ เช่น สึนามิ ระดับน้ำ 
ทะเลที ่ส ูงขึ ้น ภัยแล้ง ความเสียหายต่อการเกษตร 
ประมง และปศสุัตว์ [10] 
 การแก้ปัญหาภาวะโลกเดือดมี 4 แนวทางหลัก 
แนวทางแรกคือ ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก เช่น  
เพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลังงาน ส่งเสริมการใช้พลังงาน
หมุนเวียน ลดการใช้เชื ้อเพลิงฟอสซิล เลือกใช้ระบบ
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ขนส่งสาธารณะแทนรถส่วนตัว แนวทางที่สองคือ เพิ่ม
การดูดซับคาร์บอน เช่น การปลูกต้นไม้ ฟื ้นฟูป่าไม้ 
ปรับปรุงดินให้ดูดซับคาร์บอนได้ดียิ่งขึ้น แนวทางที่สาม
คือ เสริมความสามารถในการปรับตัว เช่น พัฒนา
โครงสร้างพื้นฐานที่ทนต่อภัยธรรมชาติ ปรับปรุงระบบ
เตือนภัยล่วงหน้า สนับสนุนเกษตรกรให้ปรับเปลี่ยน 
การเพาะปลูกให้เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ แนวทาง
ที ่สี่ค ือ สนับสนุนนโยบายและความร่วมมือระหว่าง
ประเทศ เช่น เข้าร่วมข้อตกลงปารีส (Paris Agreement) 
การเก็บภาษีคาร์บอน (Carbon Tax) การใช้ระบบซื้อ
ขายสิทธิการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Trading 
System) การส ่งเสริมธุรก ิจคาร์บอนต่ำ และลงทุน 
ในเทคโนโลยีสะอาด [3], [9], [11] 
 ภาวะโลกเดือดส่งผลกระทบโดยตรงต่อระบบ 
การผลิตพืช ความถี่และความรุนแรงของโรคพืชเพิ่มขึ้น
อย่างมีนัยสำคัญ ขอบเขตของพื้นที่การระบาดอาจไกล
ขึ้นกว่าเดิม ซึ ่งเพิ ่มความเสี ่ยงของโรคในพื้นที่ที ่เดิม 
ไม่เคยได้รับผลกระทบ อีกทั้งยังสามารถนำไปสู่การเกิด
โรคอุบัติใหม่ หรือโรคเก่ากลับมาระบาดอีกครั้ง และอาจ
ทำให้เชื้อก่อโรคที่เคยมีความสำคัญน้อยกลายเป็นภัย
คุกคามที่รุนแรงมากขึ้น นอกจากนี้ยังทำให้ความต้านทาน
ของพืชลดลงและเป็นโรคได้ง่ายขึ้น เกษตรกรจึงจำเป็น 
ต้องมีการปรับตัวอย่างเร่งด่วนและใช้แนวทางที่หลากหลาย 
เพื่อรักษาความมั่นคงทางอาหารและความยั่งยืนทาง
การเกษตร ได้แก่ ประยุกต์ใช้ระบบเฝ้าระวังและพยากรณ์
โรคพืช ปรับปรุงพันธุ์พืชที่ต้านทานต่อเชื้อก่อโรคและ
สภาพภูมิอากาศ กลยุทธ์การจัดการโรคพืชแบบบูรณา
การ รวมถึงการเสริมสร้างศักยภาพด้านนโยบาย การวิจัย 
และส่งเสริมการเกษตร เพื่อนำแนวทางที่เหมาะสมกับ
ท้องถิ่นไปปฏิบัติจริง [12], [13]  

 ในยุคโลกเดือดที ่มีสภาพภูมิอากาศแบบสุดขั้ว 
ทำให้ระบบเฝ้าระวังและพยากรณ์โรคพืชมีความสำคัญ
อย่างยิ ่ง เนื ่องจากเชื ้อก่อโรค พาหะ และสภาพภูมิอากาศ 
สามารถเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เช่น การใช้ระบบ 
แจ้งเตือนล่วงหน้า (Early Warning System) ระบบนี้
ช ่วยให ้ เกษตรกรสามารถดำเน ินมาตรการเช ิงรุก 
เพื่อป้องกันการแพร่ระบาดของโรค [12] การใช้ระบบ
การเฝ้าระวังที ่สามารถปรับตัวได้ตามสถานการณ์  
(Adaptive Surveillance System) เป็นระบบท่ียืดหยุน่
และตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ
หรือโรคอุบัติใหม่ได้อย่างทันท่วงที [14] การประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีขั้นสูงร่วมกับระบบเฝ้าระวังและพยากรณ์โรค
พืช เพื่อให้มีความแม่นยำมากขึ้น เช่น การสำรวจระยะไกล 
(Remote Sensing) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์  (GIS) 
ปัญญาประดิษฐ์ (AI) [13] 
 การปรับปรุงพันธุ์พืชที ่ต้านทานมีความสำคัญ 
มากขึ้นในยุคโลกเดือด โดยมุ่งเป้าให้ต้านทานท้ังจากเช้ือ
ก่อโรคและสภาพภูมิอากาศ (ความร้อน/แล้ง) การเลอืก
ปลูกพืชพันธุ์ต้านทานเป็นการป้องกันด่านแรกในพื้นที่ที่
มีความเสี่ยงสูง ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เชื้อก่อโรคและ
สภาพภูมิอากาศมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง วิธีที่ใช้
ในการปรับปรุงพันธุ์พืช เช่น เทคนิคการรวมยีน (Gene 
Pyramiding) โดยรวมยีนต้านทานหลายตำแหน่งมาไว้
ในต้นเดียวกัน เพื่อลดความเสี่ยงที่เชื้อก่อโรคจะปรับตัว
และทำลายความต้านทานของพืชได้อย่างรวดเร็ว การใช้
เทคนิคการปรับแต่งยีน (Gene Editing) เป็นเทคโนโลยี 
ชีวภาพสมัยใหม่ที่ใช้ในการปรับแต่งยีน เพื่อพัฒนาพันธุ์
พืชที่ต้านทานโรคและปรับตัวเข้ากับภูมิอากาศได้เร็วข้ึน 
นอกจากนี้การใช้เทคนิคดั้งเดิม เช่น Selective Breeding, 
Backcrossing, Hybridization ยังสามารถนำมาใช้ 
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ในการปรับปรุงพันธุต์้านทานได้เช่นกัน [13], [15] 
 การจัดการโรคแบบบูรณาการ (Integrated Disease 
Management; IDM) เป็นแนวทางที ่ครอบคลุมและ
ผสมผสานวิธีการต่าง ๆ  ซึ่ง IDM ที่ปรับได้ตามสถานการณ ์
จะช่วยลดความเสียหายของพืชเมื่อภูมิอากาศรุนแรงข้ึน 
โดยเน้นที่การป้องกันและลดการพึ่งพาวิธีการใดเพียง 
วิธีเดียว เช่น การปลูกพืชหลากหลายชนิดและการปลูก
พืชหมุนเวียน การปลูกพืชพันธุ์ต้านทานโรค การปรับ
ช่วงเวลาการปล ูกเพื่อหลีกเล ี่ยงช่วงที่เหมาะสมต่อ 
การระบาดของโรค การใช้สารชีวภัณฑ์และสารเคมี 
อย่างเหมาะสม การปรับปรุงระบบชลประทานและ 
การระบายน้ำให้มีประสิทธิภาพ [13] นอกจากนี้ควรมี
การเสริมสร้างศักยภาพด้านนโยบาย การวิจัย และ
ส่งเสริมการเกษตร เพื่อใหว้ิธีการจัดการโรคสามารถปรบั
ใช้ได้ในแต่ละพื้นที่อย่างมีประสิทธิภาพในยุคโลกเดือด 
เช่น นโยบายของประเทศควรส่งเสริมการวิจัยแบบ 
สหวิทยาการ (ภูมิอากาศ × โรคพืช × การเกษตร) เพื่อ
พัฒนากลยุทธ์ที่ครอบคลุมในการจัดการโรคที่เหมาะสม 
และควรม ีนโยบายในการเสร ิมสร ้างศ ักยภาพให้
เกษตรกรสามารถปรับตัวต่อการเปลี ่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ โดยมีหน่วยงานด้านส่งเสริมการเกษตร 
ให้ข้อมูลและถ่ายทอดเทคโนโลยีที่ทันสมัยแก่เกษตรกร 
[13] 
 เกษตรกรจำเป็นต้องปรับตัวในการรับมือโรคพืช 
ในยุคโลกเดือด โดยติดตามข่าวสารการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ และประยุกต์ใช้เทคโนโลยีใหม่ เพื่อให้
สามารถจัดการโรคพืชได้อย่างทันท่วงที และเกิดความ
ยั่งยืน นอกจากนี้ทุกคนควรช่วยกันลดการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจก ทั้งในระดับบุคคล ชุมชน ประเทศ และ
ระดับโลก ซึ่ งเป็นต้นเหตุสำคัญที่ทำให้ เกิดภาวะ
โลกเดือด เพื่อลดผลกระทบไม่ให้รุนแรงไปมากกว่านี้ 
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